V 4 rv
Jidelnicek
Zakladni a materska skola Louka

26. - 30. 10. 2026

Pondéli |Presnidavka: Pomazanka z trescich jater, rohlik, mléko, zelenina 1,4,7,10
Obéd: Cizrnova 1,9
Pec¢ené maso, dudend kapusta, brambory, ovoce ZS 1,9
Svacina: Domdci pribinacek, ovoce, Caj 7
Utery Pfesnidavka: Tvarohova pomazanka, rohlik, zelenina, ¢aj 1,7
Obéd: Vyvar s téstovinou 1,3,9
Zampionovd oméacka, vafené maso, knedle + dezert ZS 1,3,7,9
Svacina: Dalamanek s maslem, zelenina, ovocna $tava 1,7
Streda |Presnidavka: 0
Obéd: STATNI SVATEK 0
0
Svacina: 0
Ctvrtek |Presnidavka: Ovesna kase se skofici a jablky, ¢aj 1,7
Obéd: Kvétdkova s jahly 1,9
Pecené kureci stehno, ryze, grilovana zelenina 1,9
Svacina: Rohlik se Zervé syrem, zelenina, ¢aj 1,7
Patek |Presnidavka: Chléb s varenym vajickem, zelenina, kakao 1,3,7
Obéd: Ragu 1,9
Dukatové buchtic¢ky s krémem 1,3,7
Svacina: Zitny rohlik s maslem a eidamem, zelenina, ¢aj 1,7

Zména jidelnicku vyhrazena.

Jidelnicek sestavila: Hornakova, Horakova, Scholzeova

Cisla uvedend za jidlem zna¢i alergeny pfitomné v daném jidle. Uvedend jidla mohou obsahovat

Jidlo je urceno k okamzité spotrebé.

stopy vsech alergendi.

Prejeme Vam dobrou chut!




