V 4 rv
Jidelnicek
Zakladni a materska skola Louka

2.-6.11. 2026

Pondéli |Pfesnidavka: Cerealie s mlékem, ovocna misa, ¢aj 1,7
Obéd: Zeleninova s ¢ervenou ¢ockou 1,9
Francouzské brambory, zeleninovy salat 1,9
Svacdina: Rohlik, pomazanka z Luciny, zelenina, ¢aj 1,7
Utery Pfesnidavka: Vajickova pomazanka, chléb, mléko, zelenina 1,3,7,10
Obéd: Kminova s kapanim 1,3,7,9
Cevabgici, brambory, bylinkovy dip 1,3,7,9
Svacina: Celerova pomazanka, kaiserka, Caj 1,7,9
Stfeda |Presnidavka: Tvarohovy krém s ovocem, ¢aj 1
Obéd: Vyvar s téstovinou 1,3,9
Hamburska kyta, knedle 1,3,7,9,10
Svacina: Chléb s masovou pomazankou, zelenina, ¢aj 1,7,10
Ctvrtek |Presnidavka: Rybi¢kova pomazanka, rohlik, mléko, zelenina 1,4,7,10
Obéd: Cockova 1,9
Cinské nudle s kufecim masem na kari se zeleninou 1,7,9
Svacina: Bagetka s mrkvovou pomazankou, ¢aj 1,7
Patek Pfesnidavka: Domaci jablkovy kolac, kakao, ovoce 1,3,7
Obéd: Francouzska s muslickama 1,9
Fazole na kyselo, vejce, chléb 1,3,7
Svacina: Tmavy rohlik s pomazankovym maslem, zelenina, ¢aj 1,7

Zména jidelnicku vyhrazena.

Jidelnicek sestavila: Hornakova, Horakova, Scholzeova

Jidlo je urceno k okamzité spotrebé.

Cisla uvedend za jidlem zna¢i alergeny pfitomné v daném jidle. Uvedend jidla mohou obsahovat

stopy vsech alergendi.

Prejeme Vam dobrou chut!




